Soustiedéni Zakovské a dorostenecké reprezentace CR 17-20.3.2011 Horni Jeleni.

Kros (lesni cesta + terén)

1 km— Starek Martin (7,23), Papez Josef (6,31)

2 km — Katerina Papezova (13,25), Michaela Kucova (12,27), Tereza Synkova (13,37)
3 km — Martina Dvorakova (23.35), Petra Sadlova (24.24), Anna Oplova (22.47)

4 km — Véclav Hruby (29.51), Dalibor Bakala (26.40)

5 km — Jakub Srom (28.52), Pavel Hladik (26.07)

Patek 18.3.2011 —dopoledne — hvézdice 144 MHz - rel. 30 sec - 5 TX —méreny trénink
Cil tréninku — rychlé préce s piijimacem, odhad dobéhu ke kontrole na zacatek relace.

Kat. D14+16

1. TerezaSynkova 5 46.26
2. Anna Oplova 5 49.20
3. Katefina PapeZova 5 49.33
4. Michaela Kucova 5 53.27

Kat. M14+16

1. Martin Simé&sek 5 28.20
2. Josef Papez 5 42.55
3. Dadlibor Bakala 5 48.32
4. Martin Starek 5 70.15

Dalsi zavodnici
1. Roman Borovicka 5 22.20
2. EliskaVor&kova 5 40.10
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Patek 18.3.2011 — odpoledne — klasika 144 M Hz — povinna ndbéhova a dobéhova
kontrola — zavodnici sdoprovodem (rozbor chyb po tréninku)

Cil tréninku — cestou na povinnou nabéhovou kontrolu zamétit ostatni kontroly a urcit spravné
poradi vyhledavani, co nejrychlejSi postup z povinné posledni kontroly na majak.

Kat. D14

1. Katetina Papezova 5 83.50.
2. TerezaSynkova 5 87.37
3. MichaelaKucova 5 92.28

Kat. D16

1. Petra Sadlova 5 65.50
3. Anna Oplova 5 87.17
Kat. M14

1. Josef Pape? 3 77.56
2. Martin Stérek 3 83.02
Kat. M16

1. Jakub Srom 5 60.44
2. Pavel Hladik 5 60.47
3. Dalibor Bakala 5 74.27
4. Martin Simé&ek 5 82.12

Ostatni zavodnici
1. Pavel Matousek
2. Roman Borovicka

42.30
48.48

69.22
21.30

4. Zbynek Zasek

5
5

3. EliskaKuncova 5 63.52
5

5. Mat¢j Sommer 1
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Sobota 19.03.2011 —dopoledne — pasmo 3,5 MHz — klasika — méreny trénink
Cil tréninku : spravné uréeni poradi vyhledavani kontrol ajejich postupné nalezeni v relaci

Kat: MD14 Pasmo:80m Limit:100 Kontr:5, kontroly: 1234 M1

1. 12 Sté&rek Martin 5 55:18
2. 3 SynkovaTereza 5 60:49
3. 1KucovaMichaela 5 61:07
4. 19 PapeZova Katerina 5 69:44
5. 11 Papez Josef 5 70:58

Kat: MD P4smo:80m Limit:100 Kontr:6, kontroly: 12345M1

1. 17 Sommer Mat¢j 6 29:05
2. 16 Srom Jakub 6 34:27
3. 15 Simasek Martin 6 40:29
4, 7Vor&kovaEliska 6 45:40
5. 6 SadlovaPetra 6 45:43
6. 2 DvordkovaMartina 6 50:43
7. 4 OplovdAnna 6 50:45
8. 10 Bakala Dalibor 6 55:34
9. 14 Hladik Pavel 6 69:50
10. 13 Hruby Vé&clav 1 45:50
-- 18 Vor&ek Michal 6 29:30 (bez cipu)
Mezicasy:

Pot. St.¢. Prijm.,jméno Dobabehu Kontr. mezicasy

1. 12 Stérek Martin 55:18 34,2,1,M1 13:31 10:10 13:44 5:28 12:02 0:23
2. 3 SynkovaTereza 60:49 34,2,1,M1 14:21 20:12 12:58 4:50 7:36 0:52
3. 1KucovaMichaela 61:07 34,1,2,M1 19:12 11:41 21:54 4:37 3:23 0:20
4. 19 PapeZova Katefina 69:44 3,2,1,4M1 13:18 24:18 4:36 13:55 13:13 0:24
5. 11 Papez Josef 70:58 2,1,34,M1 14:35 11:21 22:26 10:36 11:17 0:43

Pot. St.¢. Prijm.,jméno Dobabehu Kontr. mezicasy

1. 17 Sommer Mat¢j  29:05 3,45,1,2M1 500 4:29 6:39 523 505 2:15 0:14
2. 16 Srom Jakub 34:27 3451,2M1 754 558 550 655 533 2:02 0:15
3. 15 Sm&ek Martin  40:29 34,51,2M1 555 8:09 12:23 657 3:31 2:15 1:19
4. 7Vor&kovaEliska 45:40 3,4,5,1,2,M1 948 9:24 12:19 6:45 3:50 3:11 0:23
5. 6 SadlovaPetra 45:43 3/4,5,1,2,M1 10:53 8:24 12:40 6:29 4:.00 2:58 0:19
6. 2 DvordkovaMartina50:43 3,4,5,1,2,M1 10:12 10:33 11:46 9:09 526 3:11 0:26
7. 4 OplovdAnna 50:45 3,4,5,1,2,M1 1055 8:22 13:09 9:19 4:51 3:32 0:36
8. 10 Bakala Dalibor 55:34 3,4,2,1,5M1 8:10 10:26 13:43 5:28 7:00 10:13 0:34
9. 14 Hladik Pavel 69:50 3,4,5,1,2,M1 24:14 16:07 9:09 11:15 6:32 2:15 0:18
10. 13 Hruby Vé&clav 45:50 M1 45:24 0:26
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Sobota 19.03.2011 — odpoledne — pasmo 144 MHz — klasika — méieny trénink
Cil tréninku : spréavné uréeni poradi vyhledavani kontrol ajejich postupné nalezeni v relaci

Odpoledne: Kat: MD14 Pasmo:2m Limit:150 Kontr:5, kontroly: 1245M1

1. 3 SynkovaTereza 5 57:22
2. 1KucovaMichaela 5 65:02
3. 11 Papez Josef 5 81:18
4. 12 Starek Martin 3 64:46
5. 19 PapeZovaKatefina 2 94:34

Kat: MD Pasmo:2m Limit:150 Kontr:6, kontroly: 12345M1

1. 15 Simé&sek Martin 6 32:14
2. 17 Sommer Matgj 6 34.46
3. 10 Bakala Dalibor 6 38:23
4. 16 Srom Jakub 6 40:41
5. 13 Hruby Vé&clav 6 42:31
6. 7Vor&kovaEliska 6 64:30
7. 14 Hladik Pavel 6 65:55

8. 4 OplovdAnna 6 70:06

9. 6 SadlovaPetra 6 74:24
Mezicasy:

Kat: D14 Pasmo:2m Limit:150 Kontr:5, kontroly: 1245 M1

1. 3SynkovaTereza 57:22 1,452M1 12:23 13:05 13:37 7:13 10:20 0:44
2. 1KucovaMichaela 65:02 1,452M1 1544 8:36 25:22 534 9:.01 0:45
3. 11 Papez Josef 81:18 1,452,M1 10:06 11:11 18:37 29:23 11:17 0:44
4, 12 Starek Martin 64:46 1,4M1 2548 10:21 27:44 0:53

5. 19 PapezovaKatefina 94:34 4,M1 79:07 14:45 0:42
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Kat: M16 Pasmo:2m Limit:150 Kontr:6, kontroly: 12345M1
Por. St.¢. Prijm.,jméno Dobab¢hu Kontr. mezicasy

1. 15 Simé&sek Martin 32:14 2534,1M1 6:46 427 7:06 501 3:28 4:45 0:41
2. 17 Sommer Mat¢j 34:46 1,4,35,2M1 537 3:02 3:34 1249 3:42 5:26 0:36
3. 10 I§akalaDa|ibor 38:23 25,34,1,M1 557 4:34 9:09 6:20 6:48 4:59 0:36
4. 16 Srom Jakub 40:41 25,3,41,M1 17:20 3:53 7:01 413 3:31 4:14 0:29
5. 13 Hruby Vé&clav 42:31 25,34,1,M1 7:24 7:18 11:.01 5:36 5:07 5:21 0:44
6. 7Vor&kovaEliska 64:30 1,4,352,M1 10:41 9:12 6:56 20:13 7:28 9:13 0:47
7. 14 Hladik Pavel 6555 2,5341,M1 7:12 3:17 37:42 549 7:14 4:.07 0:34
8. 4 OplovdAnna 70:06 2,53,41,M1 24:18 8:23 11:39 951 7:06 7:46 1.03
9. 6 SadlovaPetra 74:24 14352 M1 20:53 9:04 6:53 20:22 7:21 9:03 0:48
r
JELEN I
15000 E=5m
KATEGORIE R1
Tmme  R2
Subon 2000 R3

POURL PO PORUSE
ELEKTROMNICKEHD
e RAZEN

Nedéle 20.03.2011 — dopoledne — pasmo 3,5 MHz — nacvik zamérovani a zakreslovani,
postup dle azimutu

Cil tréninku : spréavné zakresleni do mapy (prokiizeni), po skonceni relace postup na azimut —
dohledani kontroly pied zatétkem dalSi relace — trénink neméren.
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STAV
duben 2000
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