Druhy roénik Chebské bézecké zimy odstartoval v nedéli 14.11.2010.
Prvniho zavodu se zlc¢astnilo na 70 béZcu.

V nedéli za slunného ateplého pocasi odstartoval prvnim zavodem druhy roénik beha
na podporu déti nemocnych cystickou uréenych pro Sirokou verejnost.

Cysticka fibr6za je dédi¢né ziskané nevylécitelné onemocnéni. Vazné postihuje travici
adychaci systém. Charakteristicka je tvorba abnormalné hustého hlenu, ktery zastava
v dychacich cestéch a slinivee brisni. Nemocni nemohou odkaslavat hlen z plic atim dochéazi
k rozmnoZeni bakterii, které zpusobuji trvaly zanét. Cystickou fibrézu provéazeji i dalSi
zdravotni komplikace. Nemocni potiebuji kaZzdodenni narocnou I&cbu a p&i. Cystickéa fibréza
narusuje rovnéz funkci potnich Zlaz a nemocni maji az pétkré vysSi koncentraci soli v potu.
Proto se jim také fika , slané déti“. Ve prospéch téchto déti jsme z 1.ro¢niku poukazali
dobrovolné startovné ve vysi 3520 K¢ pro Klub nemocnych cystickou fibrézou o.s.

V aredlu byvalé Krajinné vystavy 2006 pod chebskym hradem se pired 11 hodinou
seslo celkem 72 beéZcna od predSkoldka aZ po veterany. Zavodilo se natratich 130 m, 230 m,
470 m, 850 m, 1650 m a 2200 m. Posledni dvé traté (juniofi, seniori a veterani) se budou pro
Ucastniky postupné prodluzovat aZz na inorovych 8100 m, nicméné pro ty méne zdatné
zastavd moznost kazdy zavod béZet jen 2200 m. Hezké pocasi prdlo i novym rekordam, jichz
dosahli natrati 130 m Matéj Martinec a Tomés Slepicka shodnym ¢asem 00.30 min, na trati
230 m Marek Liska ¢asem 00.47 min a natrati 470 m Mat¢j Farkas ¢asem 01.37 min. Ostatni
vitézové, ato MatyaS Kostrhan natrati 850 m, Roman Borovi¢ka natrati 1650 m a Petr Kunc
na 2200 m, se lonskym vitéznym ¢asi dokézali jen priblizit.

Dalsi zavody zimniho béZeckého seridlu se konaji vZdy v nedéli ve dnech 12.12.2010,
16.1.2011 a 13.2.2011 v aredlu Krajinné vystavy 2006, start prvniho zavodu je pokazdé
v 11.00 hod, prijd'te se proto v¢as zaregistrovat. Vice informaci o bézich na http://chbz.m-

blog.cz.
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